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RESPONSABILI SCIENTIFICI

Dr.ssa Maria Abate, Dr. Marco Bortolomasi
Casa di Cura Villa Santa Chiara 
Quinto di Valpantena (VR)

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE
L’iscrizione al convegno è gratuita e comprende: kit 
congressuale, certificato di partecipazione, certificato 
crediti formativi, coffee break e colazione di lavoro

ISCRIZIONI SU WWW.DEPRATOCONGRESSI.IT 
Non saranno accettate iscrizioni in sede congressuale

ECM: 6
per Medico Chirurgo Specialista in Farmacologia e 
Tossicologia Clinica, Neurologia, Neuropsichiatria Infantile, 
Psichiatria, Psicoterapia; Educatore Professionale;
Psicologo; Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica. 
L'ottenimento dei crediti ECM è subordinato alla 
partecipazione all'intero corso. L'evento è gratuito e 
limitato ai primi 80 iscritti.

SEDE CONGRESSUALE
Casa di cura Villa Santa Chiara, 
Via Monte Recamao 7, Quinto di Valpantena (VR)

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM
 Via Cappuccina 17/A - 30172 Venezia
 T-F 041.0993580 
 info@depratocongressi.it  
 www.depratocongressi.it

Con il contributo incondizionato di:

ANGELINI, LABORATORI BALDACCI, LUNDBECK, VIATRIS

mailto:info@depratocongressi.it
http://www.depratocongressi.it/


Maria Abate, Quinto di Valpantena (VR)
Marco Bortolomasi, Quinto di Valpantena (VR)
Andreas Conca, Bolzano
Doriano Dal Cengio, Verona
Giuseppe Imperadore, Verona
Gustavo Pietropolli Charmet, Milano
Maria Zaccagnino, Milano
Francesco Zorzi, Verona

RELATORI & MODERATORI PROGRAMMA

8.30 Registrazioni dei partecipanti
8.45 Saluti delle autorità 
9.00 Introduzione ai lavori 

M. Abate, M. Bortolomasi

I SESSIONE
Moderatori: M. Abate, M. Bortolomasi
9.15 Il ritratto dell’adolescente di oggi tra fragilità e 

narcisismo 
G. Pietropolli Charmet

10.00 Uso degli psicofarmaci in adolescenza e nei 
giovani adulti 
G. Imperadore

10.45 Coffee break
11.00 ADHD nell’età dello sviluppo e lo sviluppo 

dell’identità sessuale 
A. Conca

11.45 Adolescenza e droghe e alterata percezione di sé 
D. Dal Cengio

12.30 Discussione 
13.30 Pausa pranzo

II SESSIONE
Moderatori: M. Abate, M. Bortolomasi
14.30 EMDR e DCA 

M. Zaccagnino
15.15 La bidimensionalità dei nativi digitali. Analisi e 

rappresentazione dei fenomeni e dell’impatto 
delle nuove tecnologie sugli adolescenti. 
Dal cyberbullismo ai sistemi di adescamento 
persistente
F. Zorzi

16.00 Discussione 
16.30 Analisi conclusive 

M. Bortolomasi

In ogni società e in ogni tempo i giovani 
rappresentano la speranza e aprono il futuro a 
nuove prospettive e nuovi orizzonti. Eppure da 

sempre i bisogni degli adolescenti non sono 
facilmente comprensibili e legittimati e spesso 
lasciano gli adulti confusi e impreparati a dare 

risposte efficaci.
Negli ultimi tempi la diffusione della pandemia da 

COVD_19 ha complicato le relazioni intra ed 
extrafamiliari, nella scuola, tra i pari, causando la 

nascita di nuove psicopatologie, l’aumento 
dell’incidenza dei disturbi alimentari, la diffusione 

di pericolosi eccessi e le nuove dipendenze. 
È necessario pertanto che la pratica clinica e le 

risorse del territorio vengano ri-orientate a nuove 
modalità di intervento e organizzazione che 

mettano in connessione psichiatria, neuropsichiatria 
infantile, medicina delle dipendenze, centri 

specializzati nella cura di specifiche patologie, 
comunità terapeutiche.

La pandemia, con il suo grave impatto su tutto il 
sistema sanitario, può costituire un’importante 

opportunità di innovazione e coraggioso 
ripensamento del nostro modo di lavorare.
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